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Curriculum vitae di Carla Vargiu 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

I N F O R M A Z I O N I  P E R S O N A L I  
 

NOME CARLA VARGIU 
INDIRIZZO VIA MONSIGNORE VIRGILIO 4, 09134, CAGLIARI 
TELEFONO 00393206424223    -    00393497882126 
DATA DI NASCITA 3 Marzo 1984 
NAZIONALITÀ ITALIANA 
CODICE FISCALE VRGCRL84C43B354U 
EMAIL vargiucarla@gmail.com  
PEC vargiucarla@pec.it 
PARTITA IVA 03423210925 

 
 

E S P E R I E N Z A  L A V O R A T I V A  
 

DATA In corso – Marzo 2012 

COMMITTENTE GREENARTEC 

TIPO DI SETTORE Impresa individuale che opera nel campo del risparmio energetico civile ed 

industriale, dispone di strumentazioni all’avanguardia che permettono di 

effettuare indagini non invasive per la manutenzione di edifici civili ed 

industriali e impianti.  

Dispone di:  

- Termocamera ad infrarossi (Marca Testo Modello 890/2 Risoluzione del 

rilevatore: 640x480 pixel); 

- Termoflussimetro (Marca Testo Modello 435/2); 

- Blower Door Test (Marca Retrotec, Modello Q4E con nuovo 

manometro digitale DM32) 

TIPO DI IMPIEGO Titolare 
 
 

LAVORI PRIVATI 

REDAZIONE DI ATTESTATO DI PRESTAZIONE ENERGETICA (APE) 
COMMITTENTI DICEMBRE 2017, SIG. PAOLO ATZENI 

OTTOBRE 2017, SIG. RENZO CARBONI 
NOVEMBRE 2016, SIG.RA MARIA FRANCESCA DEMONTIS 

 FEBBRAIO 2016, SIG.RA CLARA VARGIU 
DICEMBRE 2015, SIG. MARCO ORGIANA 
OTTOBRE 2015, SIG. LUIGI LOBINA 
MARZO 2015, SIG. SALVATORE LOBINA 
GENNAIO 2014, SIG.RA DINA PILIA 
OTTOBRE 2013, SIG.RA MARIA GIUSEPPINA SCARPA 
 

 

mailto:vargiucarla@gmail.com
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PRATICHE EDILIZIE 
DESCRIZIONE Redazione relazione di parte in convenzione assistita per la verifica della 

conformità urbanistica, catastale ed energetica di un immobile sito nel 
Comune di Donori. Data: Aprile 2018. Committenti: Sig. Gianfranco Sarigu e 
Geom. Marco Zuddas.   

DESCRIZIONE Redazione di perizia immobiliare di un appartamento residenziale sito nel 
Comune di Seui. Data: Settembre 2017. Committente: Sig. Marco Loi 

DESCRIZIONE Redazione pratica per la realizzazione dei lavori di manutenzione del 
cornicione di un edificio di civile abitazione. Sportello Suape di Quartu 
Sant’Elena. Data: Aprile 2017. Committente: Eredi sig.ra Dedoni Isa 

DESCRIZIONE Redazione pratica per la sostituzione del generatore di calore e attestato di 
qualificazione energetica (AQE). Sportello Suape di Sadali. Data: Aprile 2017. 
Committente: sig.ra Dina Pilia 

DESCRIZIONE Progettazione dei lavori di riqualificazione energetica di un edificio 
indipendente sito nel Comune di Sadali. Redazione AQE. Data: Novembre 
2016. Committente: sig. Andrea Carcangiu 

DESCRIZIONE Redazione di tabelle millesimali, relazione tecnica e regolamento del 
condominio di una palazzina residenziale. Data: Ottobre/Dicembre 2015. 
Committente: Condominio Via Randaccio n°20, Cagliari 

DESCRIZIONE Progetto inerente la richiesta di concessione edilizia per la realizzazione di 
due pensiline in legno nel lotto urbanistico sito nel Comune di Sadali. Data: 
Dicembre 2014. Committente: sig.ra Raffaela Matta e del sig. Giampaolo 
Mura 

DESCRIZIONE Progetto inerente la richiesta di concessione edilizia con doppia conformità 
per l’adeguamento dello stato di fatto e la realizzazione di nuove opere in 
un edificio di civile abitazione sito nel Comune di Suelli. Data: Dicembre 
2014. Committente: Eredi sig.ra Dedoni Isa 

DESCRIZIONE Progetto di “Intervento di manutenzione straordinaria e riqualificazione 
energetica relativo alla sostituzione della copertura esistente e alla 
tinteggiatura esterna esistenti in un edificio di civile abitazione”. Pratica 
accessibile alla detrazione fiscale del 50%. Data: Agosto 2014. Committente: 
sig.ra Anna Vargiu 

DESCRIZIONE Progetto inerente l’“Intervento di manutenzione straordinaria e 
riqualificazione energetica di un edificio di civile abitazione con tipologia a 
schiera. Sostituzione della copertura e tinteggiatura esterna”. Pratica 
accessibile alla detrazione fiscale del 50%. Data: Luglio 2014. Committente: 
sig.ra Anna Teresa Deiana. 

DESCRIZIONE Progetto di “Intervento di risanamento conservativo, manutenzione 
straordinaria e riqualificazione energetica di un edificio di civile abitazione” 
Pratica accessibile alla detrazione fiscale del 50%. Data: Giugno 2013. 
Committente: sig.ra Dina Pilia 

DESCRIZIONE Perizia giurata per la determinazione della sanzione pecuniaria relativa alla 
realizzazione delle opere abusive in un’abitazione residenziale. Data: Luglio 
2012. Committente: Sig.ra Giuseppina Lussu 

DESCRIZIONE Progetto di “Realizzazione edificio per civile abitazione” 

Elaborazione della progettazione energetica ed architettonica di una casa 
unifamiliare sita nel Comune di Sadali. Data: settembre 2011. Committente: 
sig. Marco Carcangiu 

  
CONSULENZE TECNICHE 

DESCRIZIONE Consulenza per problematiche relative all’infiltrazione d’acqua in un 
appartamento residenziale al piano terra. Indagine termografica di elementi 
strutturali di un appartamento residenziale sito nel Comune di Cagliari. Data: 
Ottobre 2017. Committente: Pillitteri Pasquale 

DESCRIZIONE Prestazione professionale per CTU. Indagine termoflussimetrica e 
termografica di una parete e di un solaio di un appartamento residenziale 
sito nel Comune di Selargius. Analisi delle prestazioni energetiche 
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dell’involucro esistente e ricerca delle cause relative alla formazione di 
condensa e muffe. Data: Maggio/Luglio 2016. Committente: CTU Ing. 
Gianmarco Pilo 

DESCRIZIONE Consulenza per problematiche relative alla formazione di condensa e muffe 
nelle pareti interne dell’abitazione. Consulente tecnico di parte (CTP). Data: 
Maggio/Luglio 2016. Committente: Condominio Via Tazzoli n°20, Quartu 
Sant’Elena 

DESCRIZIONE Indagine termografica di solaio intermedio e di una parete per la 
localizzazione di una perdita d’acqua in una palazzina sita nel comune di 
Decimomannu. Data: Maggio 2016. Committente: Sig. Walter Medda.  

DESCRIZIONE “Microincentivi per check-up energetici nelle imprese”. Report di audit 
energetico dell’impresa Sardegna in Miniatura srl, Tuili (VS). Collaboratrice. 
Data: Novembre 2015.  

DESCRIZIONE Indagine termografica per la verifica del malfunzionamento dell’impianto di 
riscaldamento in una palazzina residenziale sita in Piazza degli Alpini nel 
Comune di Cagliari. Data: Aprile 2015. Committente: ECONERGIA srl 

  

  

LAVORI PUBBLICI 

DATA Gennaio 2018 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE POR Sardegna  2014/2020 Asse IV  - Azione 4.3.1.  "Azioni  per lo sviluppo di 
progetti sperimentali  di reti intelligenti nei comuni della Sardegna".  
Redazione progetto definitivo-esecutivo relativo ai lavori di “Realizzazione 
impianto sperimentale di Micro Grid nella scuola elementare” 

TIPO DI IMPIEGO 
IMPORTO DEI LAVORI 

Progettista 
€ 46.000 

DATA Giugno 2017 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Edilizia scolastica 
Redazione del progetto definitivo ed esecutivo dei lavori per il 
completamento del “Polo scolastico della Barbagia di Seulo. A Sadali una 
buona scuola per il territorio. II LOTTO”. 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP e coordinatore della sicurezza in fase di progettazione ed 
esecuzione 

IMPORTO DEI LAVORI € 72.738,30 

DATA Aprile - Maggio 2017 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Edilizia scolastica 
Progetto di completamento del “Polo scolastico della Barbagia di Seulo. A 
Sadali una buona scuola per il territorio”. 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP e coordinatore della sicurezza in fase di progettazione ed 
esecuzione 

IMPORTO DEI LAVORI € 21.503,40 

DATA Febbraio - Aprile 2017 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Edilizia scolastica 
Coordinamento della sicurezza dei lavori per il completamento del “Polo 
scolastico della Barbagia di Seulo. A Sadali una buona scuola per il territorio”. 

TIPO DI IMPIEGO Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione 

DATA Novembre 2016 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Edilizia scolastica 
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Redazione del progetto definitivo ed esecutivo dei lavori per il 
completamento del “Polo scolastico della Barbagia di Seulo. A Sadali una 
buona scuola per il territorio”. 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP e coordinatore della sicurezza in fase di progettazione  

IMPORTO DEI LAVORI € 93.230,43 

DATA Ottobre 2016 

COMMITTENTE Comune di Gesturi 

TIPO DI SETTORE Indagine termografica e redazione del report di indagine della facciata della 
Chiesa di Santa Teresa d’Avila 

TIPO DI IMPIEGO Operatore termografico di 2° livello  

IMPORTO INCARICO € 513,02 

DATA Febbraio 2015 - Dicembre 2015 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Progetto esecutivo e coordinamento della sicurezza in fase di progettazione, 
direzione dei lavori, contabilità e coordinamento della sicurezza in fase di 
esecuzione dei lavori di “Realizzazione di una centrale a biomassa e di una 
rete di teleriscaldamento a servizio di alcuni edifici comunali”  
Bando: POR FESR 2007-2013 Asse III LdA3.1.2b 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP 

IMPORTO DEI LAVORI € 540.757,35 

DATA Ottobre 2015 - Dicembre 2015 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Predisposizione degli elaborati progettuali e della documentazione relativi 
al bando di “Finanziamento di Programmi Integrati e Piani di riqualificazione 
urbana”. Tutela e valorizzazione dei centri storici della Sardegna. Bando 
2015 – L.R. n°29/1998 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP  

DATA Dicembre 2013 – Novembre 2015 

COMMITTENTE Comune di Escolca 

TIPO DI SETTORE Infrastrutture rurali 
Progetto definitivo ed esecutivo e di completamento, coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione, direzione dei lavori e contabilità dei lavori 
di “Sistemazione della strada comunale Gergei-San Simone” 

TIPO DI IMPIEGO Progettista in ATP 

IMPORTO DEI LAVORI € 186.615,90 

DATA Agosto 2014 – Settembre 2015 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Progetto definitivo-esecutivo e coordinamento della sicurezza in fase di 
progettazione, direzione dei lavori, contabilità e coordinamento della 
sicurezza in fase di esecuzione dei lavori di relativo alla “Manutenzione 
straordinaria delle strade rurali Nuraxi Istria, Tiriccu e Pala de Monti” 
Programma di sviluppo rurale 2007-2013 – Asse 1 – Misura 125, Azione 
125.1 

TIPO DI IMPIEGO Progettista e CSP 

IMPORTO DEI LAVORI € 123.762,96 

DATA Febbraio 2012 

COMMITTENTE Comune di Siurgus Donigala 

TIPO DI SETTORE Concessione in uso della superficie di copertura di immobili e aree comunali 
per la realizzazione e la gestione di impianti fotovoltaici 

TIPO DI IMPIEGO Assistente al Rup nella redazione dei calcoli tecnici e l’elaborazione grafica 
della documentazione tecnica allegata al bando di gara 

IMPORTO INCARICO € 1.040 
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DATA Dicembre 2011 – Maggio 2013 

COMMITTENTE Comune di Sadali 

TIPO DI SETTORE Energie rinnovabili e sostenibilità ambientale 

Progetto definitivo, esecutivo e di completamento relativo 
all’ ”Adeguamento dell’impianto di illuminazione pubblica per il risparmio 
energetico e il contenimento dell'inquinamento luminoso - Annualità 2009” 

TIPO DI IMPIEGO Progettista, Direttore dei Lavori e Coordinatore della Sicurezza in fase di 
progettazione/esecuzione 

IMPORTO DEI LAVORI € 84.243,71 

  

COLLABORAZIONI 

DESCRIZIONE Redazione di Diagnosi Energetiche di edifici pubblici finalizzate alla 
valutazione del consumo di energia ed al risparmio energetico conseguibile, 
eseguite in conformità ai criteri di cui all’Allegato 2 al D.Lgs. n. 102/2014 
eseguite secondo le norme tecniche UNI CEI 16247-1-2-3-4; Redazione di 
Attestazioni di prestazione energetica (APE) degli edifici nello stato attuale 
e post intervento redatte con la procedura di calcolo prevista dagli ultimi 
regolamenti normativi nazionali vigenti; Compilazione di schede A 
complessive e schede B progetto per ogni edificio.  
Data: Ottobre-Dicembre 2017. Committente: TEAM SISTEMI ENERGETICI 
SRL. Ente promotore: Amministrazioni comunali di Ghilarza e Paulilatino 

DESCRIZIONE Elaborazione di Piani d’azione per l’energia sostenibile (PAES) per il 
raggiungimento e superamento dell’obiettivo europeo di riduzione del 20% 
delle emissioni di CO2 entro il 2020, per i Comuni di Orroli, Villanova Tulo e 
Siurgus Donigala. Analisi dello stato di emissioni di CO2 in riferimento 
all’anno base scelto, elaborazione di azioni di intervento relative ai seguenti 
campi: settore pubblico (edifici ed impianti comunali), settore terziario, 
illuminazione pubblica, settore residenziale, industrie, trasporti pubblici e 
privati. Elaborazione di azioni progettuali finalizzate all’uso di fonti 
rinnovabili (es. Impianti fotovoltaici su copertura e a terra, impianti 
microeolici, sistemi a biomasse, impianti termodinamici, interventi di 
riqualificazione energetica degli edifici), all’erogazione di inventivi comunali 
finalizzati alla sensibilizzazione della popolazione per la realizzazione di 
interventi di risparmio energetico. Attività di monitoraggio, studio delle 
forme di finanziamento per l’attivazione dei progetti (es: V conto energia, 
fondi europei, ecc....).  
Data: Settembre 2012- Settembre 2013. Committente: E.S.CO. ENGINEERING 
SRL. Ente promotore: Amministrazioni comunali aderenti al Patto dei Sindaci 

DESCRIZIONE Funzionario istruttore nel “Progetto per smaltimento pratiche arretrate per 
rilascio autorizzazioni paesaggistiche, di sanatoria e condoni edilizi nelle aree 
tutelate paesaggisticamente”.  
Data: Ottobre 2011-Settembre 2012. Committente: PRO.S.T.  s.r.l.  
Produzione e servizi tecnici. Ente promotore: Regione Autonoma della 
Sardegna. Assessorato degli enti locali, finanze e urbanistica.  

  

  

DOCENZE ED ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO 

 
DATA In corso – 03 Ottobre 2017 

COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Istituto Comprensivo Statale n°1 “L. 
Amat”, Sinnai 

TIPO DI SETTORE CDC A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado (ex A028 
Educazione artistica) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

DATA 28 Febbraio 2018 – 14 Settembre 2017 
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COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Istituto Comprensivo Monsignor Saba, 
Elmas 

TIPO DI SETTORE CDC A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado (ex A028 
Educazione artistica) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

DATA 28 Giugno 2017 – 11 aprile 2017 

COMMITTENTE Istituto Comprensivo Statale di Mogoro 

TIPO DI SETTORE Laboratorio didattico extracurricolare dal titolo “Percorsi didattici per la 
sostenibilità ambientale. EduCO”, inserito all’interno del Programma 
Regionale “Tutti a Iscol@” – Linea B1 POR FSE Sardegna 2014/20 

TIPO DI IMPIEGO Docente / Capogruppo 

DATA 10 Giugno 2017 - 8 Aprile 2017 

COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Liceo Scientifico L. B. Alberti, Cagliari 

TIPO DI SETTORE CDC A017 Disegno e storia dell’arte negli istituti di istruzione secondaria di 
II grado (ex A025 Disegno e Storia dell’Arte) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

DATA 4 Dicembre 2016 – 28 Febbraio 2017 

COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Istituto Comprensivo Monsignor Saba, 
Elmas 

TIPO DI SETTORE CDC A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado (ex A028 
Educazione artistica) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

DATA 17 Novembre 2016 – 4 Dicembre 2016 

COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Istituto Comprensivo di Dolianova 

TIPO DI SETTORE CDC A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado (ex A028 
Educazione artistica) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

DATA 7 Gennaio 2016 – 30 Giugno 2016 

COMMITTENTE Ministero della Pubblica Istruzione. Istituto Comprensivo n°6 Quartu 
Sant’Elena, Scuola Bellavista 

TIPO DI SETTORE CDC A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado (ex A028 
Educazione artistica) 

TIPO DI IMPIEGO Docente a tempo determinato 

  

I S T R U Z I O N E ,  F O R M A Z I O N E  E  S P E C I A L I Z Z A Z I O N I  
 

DATA Marzo 2017 

SETTORE Sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi del D.L. 81/2008 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione obbligatoria per i lavoratori, conseguimento 
dell’esame e rilascio dell’attestato 

ENTE PROMOTORE Istituto Comprensivo Statale Elmas 

DATA 7 Dicembre 2016 

SETTORE Diagnosi energetica degli edifici. Permeabilità all’aria 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione sul Blower Door Test 

ENTE PROMOTORE Agenzia per l’Energia Alto Adige - Casaclima 

DATA Settembre - Ottobre 2016 

SETTORE Sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi del D.L. 81/2008 

TITOLO DELL’EVENTO Corso RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione), 
Modulo C (Accordo Stato Regioni 7 Luglio 2016) 

ENTE PROMOTORE Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari. Fondazione OIC 
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DATA Maggio 2014 – Febbraio 2016 

SETTORE Master universitario di 2° livello 

TITOLO DELL’EVENTO Master in Bioedilizia ed efficientamento energetico 

ENTE PROMOTORE Università degli Studi di Cagliari in collaborazione con Sardegna Ricerche, 
l’Agenzia Casaclima e L’Istituto Nazionale di Bioarchitettura 

TESI FINALE “Applicazione del calcolo dinamico nell’audit energetico di due condomini 
residenziali siti nel comune di Cagliari”  
Studio del comportamento termoenergetico dei due stabili mediante un lavoro di audit 
energetico volto a identificare opportunità di risparmio energetico, valutandone la convenienza 
economica e i benefici ambientali. Utilizzo dello strumento di calcolo di simulazione dinamica, 
Design Builder, con motore di calcolo Energy Plus. 

DATA 10-16 Aprile 2014 

SETTORE Progettazione sostenibile 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione per progettisti di 40 ore, livello AVANZATO 

ENTE PROMOTORE Agenzia Casaclima Fiorentina 

DATA 18-19 Marzo 2014 

SETTORE Progettazione sostenibile 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione per progettisti di 16 ore, livello BASE 

ENTE PROMOTORE Agenzia Casaclima Fiorentina 

DATA 18-22 Febbraio 2014 

SETTORE Progettazione europea 

TITOLO DELL’EVENTO Master in europrogettazione 2014-2020 di 125 ore totali, con 
conseguimento del titolo e superamento della prova finale 

ENTE PROMOTORE EU INNOVATION srl 

DATA 12 Novembre 2013 – 31 Gennaio 2014 

SETTORE Certificazioni energetiche 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione professionale di 64 ore per “Certificatori energetici” 
in base al D.M 75/2013 

ENTE PROMOTORE Ordine degli Architetti Pianificatori, Paesaggistici e Conservatori delle 
Province di Cagliari, Carbonia-Iglesias e del Medio Campidano 

DATA 4-5-6-7-8 Marzo 2013 

SETTORE Energie rinnovabili 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione professionale di 40 ore per “Energy Manager”  

Energy Manager, Settore Civile – Pubblica Amministrazione - Professionisti 
ai sensi della Legge n° 10/91 art. 19 “Responsabili uso razionale energia”, e 
ai sensi del Decreto Legislativo 30/05/08 n°115, art. 16 “Esperti in gestione 
dell’energia” 

ENTE PROMOTORE Enea, Agenzia Nazionale per le nuove tecnologie, l'energia e lo sviluppo 
economico sostenibile  

DATA 11- 12-13-14-15 Febbraio 2013 

SETTORE Energie rinnovabili 

TITOLO DELL’EVENTO Corso di formazione professionale di 40 ore con verifica 
dell’apprendimento per “Operatore Termografico di II livello”  

Operatore Termografico di livello II ai sensi della UNI EN ISO 9712, settore 
Civile e Industriale 

ENTE PROMOTORE Società Microgeo. Docente del corso Arch. Guido Roche 

CIC-PND, Centro Italiano di certificazione per le prove non distruttive e per i 
processi industriali 

DATA 4 Agosto 2010 

ISCRIZIONE ALBO Iscrizione all'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari alla sezione A, 
settore Civile Ambientale con il numero 7372 
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DATA Giugno - Luglio 2010 

QUALIFICA CONSEGUITA Abilitazione all'esercizio della professione di Ingegnere Civile e Ambientale 
N.O. Conseguita presso l'Ateneo Universitario di Cagliari 

DATA 16 Dicembre 2009 

ENTE  Università degli Studi di Cagliari 

TITOLO CONSEGUITO Laurea specialistica in Ingegneria Edile-Architettura 

VOTAZIONE 110/110 e Lode 

ATTIVITA’ DI STUDIO Tesi dal titolo “Identità locale e innovazione tecnologica. Politiche urbane e 
territoriali per la reinterpretazione del Centro Storico di Sadali” 

DATA Settembre 2008 

QUALIFICA CONSEGUITA Abilitazione alla figura professionale di Coordinatore della Sicurezza in fase 
di progettazione ed esecuzione dei lavori. D.lgs 81/2008 

DATA 1998 - 2003 

ENTE  Liceo Scientifico F.lli Bissiri, Via San Giorgio -08030 Seui (NU) Italia 

TITOLO CONSEGUITO Diploma Scientifico con sperimentazione informatica e linguistica 

VOTAZIONE 100/100 

ATTIVITA’ DI STUDIO Tesina dal titolo “Tentazioni eversive in Italia e nel Mondo” 

 

C O N C O R S I  D I  I D E E ,  W O R K S H O P  E  P R E M I  
 

DATA Luglio 2015 

ENTE PROMOTORE IPSAPA e Università di Udine 

SETTORE Convegno Internazionale Interdisciplinare IPSAPA relativo a “Il punto di 
svolta del Mosaico paesistico-culturale: Rinascimento Rivelazione 
Resilienza” 

PREMIO Vincitore del terzo Premio Scientifico PAN-Ardito Desio (Paesaggio, 
Architettura, Natura) - Sezione Originalità, per il lavoro dal titolo “Local 
identity and technological innovation. Urban and territorial policies for the 
reinterpretation of the historical center of Sadali (Sardinia)” 

DATA Luglio - Agosto 2013 

ENTE PROMOTORE Comune di Nuragus 

SETTORE Concorso di idee per restauro, risanamento conservativo e riqualificazione 
funzionale dell'ex Mulino Pastificio di Nuragus 

TIPO DI IMPIEGO Progettista 

DATA Febbraio 2011 – Maggio 2011 

ENTE PROMOTORE Comune di Avigliana 

SETTORE Concorso internazionale di idee. “Area Riva e Parco urbano”  

Progetto partecipante “Passare sulla terra leggeri” 

TIPO DI IMPIEGO Progettista 

DATA Giugno 2011 – Luglio 2011 

ENTE PROMOTORE Assegnatari Associati Arborea Società Cooperativa Agricola per Azioni  

SETTORE Concorso internazionale di idee. “Riqualificazione Ex Stabilimento 
Assegnatari Associati Arborea”  

TIPO DI IMPIEGO Progettista 

DATA Ottobre 2010 – Dicembre 2010 

ENTE PROMOTORE Comune di Macomer 

SETTORE Concorso internazionale di idee. Riqualificazione isolato 17.  

Progetto partecipante “Polarità Marg(h)inale” 

TIPO DI IMPIEGO Progettista 
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DATA 29 Agosto 2010 – 3 Settembre 2010 

ENTE PROMOTORE Facoltà di Architettura di Alghero, Comune di Sadali, Provincia di Cagliari, 
Centro Commerciale “Su Stangu 

SETTORE Workshop. “Abitare e riabitare. Strategie di recupero sostenibile” 

TIPO DI IMPIEGO Tutor e assistente locale 

DATA 3 – 9 Maggio 2010 

ENTE PROMOTORE Comune di San Sperate. Officinevida 

SETTORE Workshop di progettazione urbana. “Colore identità. Valorizzazione del 
centro storico di San Sperate” 

TIPO DI IMPIEGO Partecipante  

DATA Dicembre 2009 – Marzo 2010 

ENTE PROMOTORE Università degli Studi di Palermo  - Dipartimento di Storia e Progetto 
nell’Architettura 

SETTORE Partecipazione al Concorso “Palermo: quartieri, periferie e città 
contemporanea”. Sottotema “Il tracciato della via Ponte Rotto, la 
Circonvallazione e la valle del fiume Oreto. Il sistema degli orti e le trame 
pedonali preesistenti Orti urbani “ 

TIPO DI IMPIEGO Disegnatrice 

DATA 14 – 26 Settembre 2009 

ENTE PROMOTORE Università degli Studi di Cagliari, con la partecipazione delle Università di 
Pavia, Santiago del Chile, Salvador de Bahia 

SETTORE/ATTIVITA’ DI 
STUDIO E SCAMBI 
INTERNAZIONALI 

Partecipazione al Workshop Internazionale di progetto, “Habitat tra l'urbano 
e il rurale”. Sedi di studio i comuni di Cagliari, Ales, Morgongiori, Pau 

DATA 4 – 15 Agosto 2007 

ENTE PROMOTORE Università degli Studi di Cagliari, con la partecipazione delle Università di 
Pavia, Santiago del Chile, Salvador de Bahia 

SETTORE/ATTIVITA’ DI 
STUDIO E SCAMBI 
INTERNAZIONALI 

Partecipazione al Workshop Internazionale di progetto, “Patrimonio 
Arquitectonico: Fuente de Nueva Arquitectura”. Sede di studio Santiago del 
Chile 

 

C A P A C I T À  E  C O M P E T E N Z E  P E R S O N A L I  

MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

FRANCESE 

CAPACITÀ DI LETTURA ECCELLENTE 

CAPACITÀ DI SCRITTURA BUONO  

CAPACITÀ DI 
ESPRESSIONE ORALE 

BUONO 

  

ALTRE LINGUE INGLESE 

CAPACITÀ DI LETTURA BUONO 

CAPACITÀ DI SCRITTURA BUONO  

CAPACITÀ DI 
ESPRESSIONE ORALE 

ELEMENTARE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Spirito di gruppo e capacità di lavorare in team maturate durante il periodo 
di studio; 

Buona capacità di mediazione e confronto maturata grazie alle esperienze 
di convivenza. 

Predisposizione e curiosità per i viaggi e l’incontro con realtà, culture, modi 
di vivere differenti. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Capacità di gestire e lavorare in situazioni di stress maturata durante la 
partecipazione a bandi, concorsi di progettazione e l’attività lavorativa 
individuale; 

Capacità di gestire il rapporto con il pubblico maturata negli anni di attività 
professionale e di studio 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Conoscenza avanzata di applicazioni CAD 

Conoscenza avanzata di applicazioni grafiche (3D Studio Max, Corel 
Draw X5, Corel-PhotoPaint X5, Cinema 4D, Rhinoceros 4.0, Google 
Sketchup Pro)  

Conoscenza avanzata di Adobe CS3 Indesign, Adobe Illustrator 

Conoscenza avanzata di Primus, Primus K, Certus, Mantus 

Conoscenza avanzata di software per lo studio energetico delle 
abitazioni (TerMus, Ecotect, Pan, Therm, Pro CasaClima, Nrg Pro) 

Conoscenza avanzata di applicazioni matematiche (Mathcad 
Professional) 

Conoscenza e uso degli strumenti Internet  

Ottima conoscenza di MS-Office (Word, Excel, PowerPoint, FrontPage)  
 

PATENTE Automobilistica (patente B) 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 
 
Cagliari, Settembre 2018 

        


